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CÂMARA MUNICIPAL DE IPU-CEARÁ 
CNPJ- 00.784.088/0001-80 

INDICAÇÃO Nº 97/2021 

A Vereadora ARLETE MAURICEIA DE CARVALHO UMA FARIAS, no uso 

de suas atribuições legais etc., ouvido o plenário, resolve INDICAR ao Exmo. Sr. 

ROBiRIO WAGNER MARTINS MOREIRA, Prefeito de Ipu, o seguinte: "SOUCffAR A 

CONSTRUçAO DE UMA ACADEMIA AO AR LIVRE NA RUA ANTÓNIO DO VALE, 

NO BAIRRO CENTRO, NESTA CIDADE DE IPU': 

SENHORA PRESIDENTE, 

Indico ao Exmo. Sr. Prefeito, Robério Wagner Martins Moreira, que seja 

construída uma Academia ao Ar Livre na Rua Antônio do Vale, no Bairro Centro, desta 

cidade de Ipu. 

JUSTIFICA TIVA 

A Academia ao Ar Livre permite levar a todas as pessoas de uma 

comunidade a opção de poderem praticar exercícios diariamente, agregando o lazer à 

prática de atividades físicas e contribuindo para a melhoria da qualidade de vida e, 

consequentemente, da saúde. É sabido que as atividades físicas nas academias trazem 

diversos benefícios à saúde, favorecendo o trabalho cardiovascular, a coordenação 

motora, a melhora do tónus muscular, das articulações e o equilíbrio, principalmente 

para as pessoas da terceira idade que são o público mais frequente nas academias ao 

ar livre e que vêm cada vez mais buscando seu espaço nesses locais. 

Por entender que a implantação de academia ao ar livre, na Rua Antônio 

do Vale, nesta Urbe, representará um espaço muito importante para a população e 

contribuirá para o desenvolvimento do lazer e do bem estar dos usuários, peço ao 

Exmo. Sr. Prefeito que viabilize o cumprimento da presente Indicação. 

Plenário da Câmara Municipal de Ipu, em 16 de novembro de 2021. 
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